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Συναισθήματα παιδιών με χρόνια νοσήματα: Μια προσέγγιση των συναισθηματικών εμπειριών 

τους μέσω των σχεδίων τους 

 

 

Περίληψη 

Σκοπός της διατριβής είναι να διερευνηθεί ο τρόπος με τον οποίο τα παιδιά με χρόνια νοσήματα 

αντιλαμβάνονται, βιώνουν και εκφράζουν σχεδιαστικά τα συναισθήματά τους. Για την επίτευξη 

αυτού του στόχου θα εξετασθεί μια ομάδα παιδιών -ηλικίας 6 έως 12 ετών- με χρόνιο νόσημα, 

που θα εξισωθεί ως προς το φύλο και την ηλικία με μια ομάδα ελέγχου. Οι συμμετέχοντες θα 

λάβουν μέρος σε μια σειρά σχεδιαστικών έργων, πλαισιωμένων από ημιδομημένες συνεντεύξεις, 

προκειμένου να διερευνηθεί η ικανότητά τους να αναπαριστούν σχεδιαστικά συναισθήματα 

όπως ο θυμός, ο φόβος, ο πόνος, το άγχος, η λύπη και η χαρά και να εξετασθεί ο βαθμός στον 

οποίο διαφοροποιούνται από την ομάδα ελέγχου. Τα αποτελέσματα της έρευνας αναμένεται να 

φωτίσουν ιδιαίτερες πτυχές της συναισθηματικής έκφρασης των παιδιών που νοσούν και να 

αναδείξουν τη δυνατότητα χρήσης του παιδικού σχεδίου ως ενός κατάλληλου μέσου 

αξιολόγησης της συναισθηματικής τους κατάστασης, το οποίο θα μπορούσε να αξιοποιηθεί στην 

κλινική και εκπαιδευτική πράξη. 
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